
िलिबरऑफिफिस  Calc के िलिए िनिर्देश-पत

स्पोकनिर् टूटोिरयलि टीम

आई आई टी बॉम्बे

    1- ऑफनिर्लिाइनिर्/ऑफफिलिाइनिर् कंटेट 

      1. स्पोकनिर् टूटोिरयल्स का ऑफनिर्लिाइनिर् कंटेट इस वेबसाइट से एक्सेस िकया जा सकता है:

            :// - . / - /http spoken tutorial org tutorial search

      2. आप स्पोकनिर् टटूोिरयल्स को ऑफफिलिाइनिर् सीखनेिर् के िलिए इस िलिकं से डाउनिर्लिोड कर             

सकते है:

             :// - . /http spoken tutorial org cdcontent/

      3. आप िजस भाषा मे सीखनिर्ा चाहते ह ैउस भाषा मे  FOSS की शे्रणी को इस िलिकं से डाउनिर्लिोड कर।े 

       4.  स्पोकनिर् टूटोिरयलि कंटेट आपकी मशीनिर् पर एक  zip फिाइलि के रूप मे डाउनिर्लिोड िकया जायेगा। 

       5.  फिाइलि के कंटेट को एक्सटर ैक्ट कर ेऔर उनिर्को एक्सेस कर।े 

2- अभ्यास की प्रक्रिक्रिया  

1. आपको स्पोकनिर् टटूोिरयल्स और फिाइल्स का एक सेट िदया गया ह ै

2. आप िविशष्ट रूप से एक समय पर एक ही टटूोिरयलि करगेे। 

3. आप स्पोकनिर् टटूोिरयलि सुनिर् सकते ह ैऔर िविडओ मे िदखाई गयी सारी स्टेप को दोबारा कर।े 

4. अगर आपको उपरोक्त करनेिर् मे किठिनिर्ाई आती ह ैतो आप पूर ेटटूोिरयलि को एक बार सनेुिर् और दोबारा 

सनुिर्ते समय अभ्यास कर।े 

   3- िलिबरऑफिफिस-Calc

1. "  '' Select FOSS या ''   '' All FOSS Categories पर िक क्लिक कर ेनिर्ीचे जाएँ और         

     " - " LibreOffice Calc चनेुिर्। 

       2. "  " Select Language या "  " All Languages पर िक क्लिक  कर ेनिर्ीचे जाएँ और िजस भाषा मे 

  आप सीखनिर्ा चाहते ह ैउस भाषा (िहदंी, मराठिी, ....) English को चनेुिर्। 

http://spoken-tutorial.org/cdcontent/


       3. " " Submit बटनिर् पर िक क्लिक कर।े 

 4. आप अपनेिर् चयनिर् पर आधािरत टटूोिरयल्स की सचूी देखेगे। 

 5. प्रक्रदिशरत सूची मे पहलेि टूटोिरयलि के साथ शुरू कर।े 

   4- पहलिा टूटोिरयलि: पिरचय 

1. िवषय  Introduction को िक स्थत कर ेऔर इस पर िक क्लिक कर।े 

2.टटूोिरयलि को देखनेिर् के िलिए, प्लेियर मे िक स्थत प्लेि आइकनिर् पर िक क्लिक कर।े  

  3.प्लेियर के निर्ीचे पूवर-आवश्यकताएं ( - ) Pre requisite िदखेगा (केवलि ऑफनिर्लिाइनिर् कंटेट्स के िलिए)

4.प्लेियर के निर्ीचे आउटलिाइनिर्, िनिर्यत कायर, कोड फिाइल्स और स्लिाइड्स उपलिब्ध ह।ै 

5.ब्राउज़र का आकर इस प्रक्रकार समायोिजत कर ेकी आप साथ-साथ अभ्यास करनेिर् मे सक्षम हों। 

       

4.1.   Linux OS पर अभ्यास के िनिर्देश 

          ( ). a टटूोिरयल्स िलिनिर्क्स  OS पर समझाए गए ह।ै 

          ( ). b यह िलिनिर्क्स यज़ूसर के िलिए आसानिर् होगा जसैा िक टटूोिरयलि मे िनिर्देिशत ह।ै 

       

       4.2. िवंडोज़  OS पर अभ्यास के िलिए िनिर्देश 

               ( ). a 2:05 िमनिर्ट से 2:16 िमनिर्ट तक टटुोिरअलि दशारता ह ैिक उबन्टु िलिनिर्क्स  OS मे      

        LibreOffice Suite कैसे खोलेि। 

( ). b िवंडोज पर, आपको >>  >>  Start All programs LibreOffice पर िक क्लिक करनिर्ा 

       ह।ै 

4.3. अभ्यास के िलिए िनिर्देश

( ). a 'डेस्कटॉप' पर अपनेिर् 'नेिर्म-रोलि निर्ंबर-कम्पोनिर्न्ट' के साथ एक फिोल्डर बनिर्ाये।    

        (उदाहरण " -04- ").vin Calc



( ). b जो फिाइल्स आपको सेव करनिर्ी है, उनिर्को एक िविशष्ट निर्ाम दे िजससे अगलिी बार वह 

       आसानिर्ी से पहचानिर्ी जा सके।                                                                  

      (उदाहरण " -1- ").Practice vin

( ). c अपनिर्ा सारा काम अपनेिर् फिोल्डर मे सेव करनिर्ा याद रखे।

( ). d यह िनिर्िक श्चत कर लेि िक आपकी फिाइलि िकसी और से ओवर राइट निर् हो जाये।

( ). e अपनेिर् काम को कायर के अंत मे सेव करनेिर् के बजाये उसे समय-समय पर सेव करते रहे। 

        4.4. िनिर्यत कायर के िलिए सामान्य िनिर्देश

( ). a टटूोिरयलि मे िनिर्देिशत िनिर्यत कायो ंका प्रक्रयास कर।े 

( ). b अपनेिर् फिोल्डर मे अपनिर्ा काम सेव कर।े

        4.5. कोड फिाइल्स उपयोग करनेिर् के सामान्य िनिर्देश

( ). a प्लेियर के निर्ीचे िक स्थत "  " Code files िलिकं पर िक क्लिक कर ेऔर इसे अपनेिर् फिोल्डर मे 

       सेव कर।े 

( ). b डाउनिर्लिोड की गयी  zip फिाइलि को एक्सटर ैक्ट कर।े

( ). c आप उस िवशेष टूटोिरयलि मे उपयोग हुई सारी कोड/सोसर फिाइल्स देखेगे।

( ). d उस िवशेष टटूोिरयलि मे िदए गए िनिर्देशों की तरह इनिर् फिाइल्स का उपयोग कर।े

6. पूर ेटटूोिरयलि को प्लेि-पॉज़-प्रक्रैिक क्टस कर।े

7. एक बार जब टटूोिरयलि समाप्त हो जाये, तो प्लेियर के निर्ीचे या दायीं तरफि िक स्थत प्लेि-सूची से 

    अगलिा टटूोिरयलि चनेुिर्।

8. उपरोक्त सभी िनिर्देशों का अनिर्ुसरण कर ेजब तक आप उस शे्रणी के सार ेटटूोिरयल्स समाप्त निर् कर 

   लेि। 


